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Dementia Care Management

Was ist das Dementia Care Management?

Ein speziell fir Menschen mit Demenz entwickeltes Versorgungskonzept. Dafur
werden speziell qualifizierte Pflegefachpersonen - Dementia Care Manager/innen -
eingesetzt, die die Versorgung von Menschen mit Demenz zu Hause unterstitzen.
Sie erheben und koordinieren die individuellen Versorgungsbedarfe auf
medizinischer, pflegerischer, psychosozialer und therapeutischer Ebene fir
Menschen mit Demenz und ihre Angehdrige, indem ihnen friihzeitig Zugang zu den
Angeboten des regional verfiugbaren Gesundheits- und Versorgungssystems
ermdglicht wird. *
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« = Studie zum Dementia Care Management
(gestartet 2012) am DZNE

 Dementia Care Manager/innen erfassen
computer-unterstitzt die individuelle
Versorgungssituation von Menschen mit Demenz
und unterstiitzen deren Umsetzung

v" Angehdrige konnten entlastet werden

v Medikamentdse Behandlung konnte verbessert
werden

v" Herausfordernde Verhaltensweisen traten
seltener auf

v' Kosten fir die Versorgung konnten durch das
Dementia Care Management gesenkt werden 23
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InDePendent
= Projekt des DZNE aus dem Jahr 2020

Erweiterung des Dementia Care Managements: Dementia Care
Manager/innen wurden weiterqualifiziert und staatlich geprift, um erstmals
auch typisch arztliche Tatigkeiten tbernehmen zu durfen

wie z. B. einfache Assessments, Abstimmungen mit den beteiligten
Professionen (z. B. Physio-, Ergo- und Logotherapie) oder die
Verschreibung von Heil- und Hilfsmitteln

Ziele:

Lebens- und Versorgungssituation von Betroffenen und Angehdrigen
verbessern

Arzte und Arztinnen entlasten

Pflegerolle erweitern (Attraktivitatssteigerung des Berufsbildes durch
Professionalisierung)

Erste Publikationen erscheinen Anfang 2024

Der Arbeitsalltag einer Dementia Care Managerin

Mandy Freimark ist eine der ersten Dementia Care Managerinnen
Deutschlands, seit sie im Jahr 2021 den dafir zertifizierten Pilotkurs®
durchlaufen hat.

In einer Episode des Wissenspodcasts des DZNE (,Hirn & Heinrich®) unterhalt
sich Mandy Freimark mit der Moderatorin Sabine Heinrich Gber den Alltag mit
Patientinnen und Patienten und ihre Erfahrungen sowohl in der klassischen
Altenpflege wie auch den Unterschied, den Dementia Care Management aus
ihrer Sicht im Leben der Patienten ausmacht.

Klicken Sie hier, um sich die Podcastfolge anzuhéren
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